
UNIONE MONTANA
“SPETTABILE REGGENZA

DEI SETTE COMUNI”
in collaborazione con i Comuni di:

informa che sono aperte le iscrizioni per

DALL’ 8 AL 14 NOVEMBRE 2026
Hotel Terme Patria ***
(Convenzionato con il Sistema Sanitario Nazionale)

���

Quota di partecipazione:  € 453,00

La quota di partecipazione comprende:
 Viaggio A/R in pullman;
 Pensione completa (dal pranzo del giorno 08.11.2026 alla colazione del giorno

14.11.2026);
 Un benvenuto speciale per il gruppo.
 Programma “Lifestyle” di animazione e fitness settimanale: 1 serata di ballo; 1 cena

di gala; 1 cena tipica; 1conferenza salute e benessere; 1 tour in puffetto (trenino
turistico) alla scoperta della meravigliosa Abbazia Benedettina di Praglia oppure
visita al museo Luxardo di Torreglia; 5 lezioni di acquagym; 1 lezione di ginnastica
posturale in palestra; 1 meditazione guidata da un operatore olistico; 1 lezione di
ginnastica rilassante.

 Uso gratuito delle due piscine termali con idromassaggi, idrobike, percorso rifles-
sologico, getto cervicale, Whirlpool e reparto relax in piscina con sauna Finlandese,
doccia emozionale, fontana di ghiaccio e percorsoKneipp. Palestra e sala yoga.

 1 accappatoio a noleggio gratuito per persona.
 Possibilità di effettuare le cure termali a prezzi vantaggiosi, senza la necessità del-

l’impegnativa medica. Riduzione del 5% sui massaggi (post fango e non), tratta-
menti estetici e trattamenti benessere viso/corpo.

 Presenza del medico presso la struttura (su appuntamento) dalle 7.30 alle 9.30.

La quota di partecipazione NON comprende:
  tassa di soggiorno pari ad € 2,00 al giorno per persona. 

Le iscrizioni si riceveranno presso gli UFFICI DEI SERVIZI SOCIALI DEI COMUNI 
a partire da lunedì 21 settembre a mercoledì 7 ottobre 2026:

Supplementi:
- Suppl. camera singola € 12,00 al giorno;
- Supplemento camera singola con letto alla

francese € 15,00 al giorno;
- Supplemento camera vista sul giardino

€ 5,00 al giorno per persona;
- Aria condizionata in stanza € 5,00 al giorno

a camera.

Requisiti per partecipare:
- Aver compiuto 65 anni
- Essere residenti nei Comuni dell’Altopiano 
- Essere in condizione non lavorativa
- Autosufficienza psico-motoria

Cure termali:
Il ciclo di cure termali è completamente gra-
tuito (ticket sanitario a parte, se dovuto). 
Per usufruire della convenzione, è obbligato-
rio consegnare all’arrivo l’impegnativa del
medico di base con la dicitura ciclo di fango-
terapia per artrosi (diagnosi) e specificare
chiaramente l'eventuale presenza di esen-
zioni particolari.

Modalità di pagamento:
- come da lettera che sarà inviata ai parteci-

panti prima della partenza.

ASIAGO: da Lunedì a Venerdì dalle ore 10:00 alle ore 12:00
Lunedì e Martedì dalle 14:30 alle 15:30

tel. 0424 600280

ENEGO: Lunedì e Giovedì dalle ore 09:30 alle ore 12:30
Martedì e Venerdì dalle ore 09:30 alle ore 12:30 (su appuntamento)

tel. 0424 490319

FOZA: da Lunedì a Venerdì dalle ore 10:00 alle ore 12:00 tel. 0424 698003

GALLIO: da Lunedì a Venerdì dalle 10:15 alle 12:15 tel. 0424 447917

LUSIANA CONCO:

Sede di Lusiana Lunedì dalle 10:00 alle 12:00
Mercoledì dalle 17:00 alle 18:30 (su appuntamento)

Sede di Conco Martedì e Mercoledì dalle 10:00 alle 12:00
Giovedì dalle 14:30 alle 16:30 (su appuntamento)

tel. 0424 406009

tel. 0424 700301

ROANA: Martedì dalle ore16:00 alle ore 17:00
Giovedì dalle ore 10:00 alle ore 12:00 (su appuntamento)

tel. 0424 692035

ROTZO: Lunedì e Mercoledì dalle 10:00 alle ore 12:00 tel. 0424 691003

SOGGIORNI 
TERMALI

PER OVER 65
ad ABANO TERME

ASIAGO ENEGO FOZA GALLIO LUSIANA  CONCO ROANA ROTZO
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