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* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

« Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

ESPERIENZA LAVORATIVA
» Date ( Febbraio 2013-Ottobre 2023)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

Pagina 1 - Curriculum vitae di
[ Cernotta, Graziella ]

CERNOTTA, GRAZIELLA

Via Montegrappa 73/2, 33100 Udine (UD)
3427738370

cernotta.g@hotmail.it

ltaliana

22 | FEBBRAIO/ 1969

Infermiera Professionale

Azienda Sanitaria Universitaria Integrata di Udine

Ente pubblico
Infermiera — tempo indeterminato, tempo pieno 36 ore

Strumentista presso Blocco Operatorio Maxillo-Facciale

Infermiera Professionale

Azienda Sanitaria Universitaria Integrata di Udine

Ente pubblico
Infermiera — tempo indeterminato, tempo pieno 36 ore

Strumentista presso Blocco Operatorio Cardiotoracico



ESPERIENZA LAVORATIVA
* Date (da 2012 2 2013)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
« Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

ESPERIENZA LAVORATIVA
* Date (da 2010 2 2012)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

ESPERIENZA LAVORATIVA
* Date (da 2000 a 2010)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita
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Infermiera Professionale

A.s.s. n.4 Medio Friuli

Ente pubblico
Infermiera - tempo indeterminato, tempo pieno 36 ore

Piastra ambulatoriale

Infermiera Professionale

A.s.s. n.4 Medio Friuli, Sede di San Daniele Del Friuli

Ente pubblico
Infermiera - tempo indeterminato, tempo pieno 36 ore

Emodialisi

Infermiera Professionale

A.s.s. n.4 Medio Friuli

Ente pubblico
Infermiera - tempo indeterminato, tempo pieno 36 ore

Unita Spinale IMFR F Gervasutta



ESPERIENZA LAVORATIVA
* Date (da Ottobre 1999 a Marzo
2000)
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

ESPERIENZA LAVORATIVA
* Date (da 1994 a 1997)

« Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

ESPERIENZA LAVORATIVA
* Date (da 1993 a 1994)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

» Principali mansioni e responsabilita
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Infermiera Professionale

A.s.s. n.4 Medio Friuli

Ente pubblico
Infermiera — tempo indeterminato, tempo pieno 36 ore

Reparto di Medicina Presidio Ospedaliero di Cividale

Infermiera Professionale

P.O. Gorizia

Ente pubblico

Infermiera - tempo indeterminato, tempo pieno 36 ore

Reparto Polispecialistico di Medicina-Nefrologia-Oncologia-Pneumologia-Diabetologia

In tale sede, ricevuto un encomio per Iimpegno profuso alla riorganizzazione delle degenze e

alla disponibilita alla formazione integrata.

Dichiara inoltre di aver frequentato un corso interno di addestramento alla Dialisi Peritoneale.

Infermiera Professionale

P.O. Gorizia

Ente pubblico
Infermiera — tempo indeterminato, tempo pieno 36 ore

Reparto di Medicina Generale



ESPERIENZA LAVORATIVA
+ Date (da 1992 a 1993)

» Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o seftore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

ESPERIENZA LAVORATIVA
+ Date (da 1991 a 1993)

» Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
« Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

ESPERIENZA LAVORATIVA
« Date (1991)

« Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita
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Infermiera Professionale

Pubblica Assistenza Croce Verde Goriziana

Ente privato
Volontaria

Infermiera per il 118

Infermiera Professionale

P.O. Gorizia

Ente pubblico
Infermiera — tempo indeterminato, tempo pieno 36 ore

Reparto di Dermatologia e di Medicina

Infermiera Professionale

P.O. Gorizia

Ente pubblico
Infermiera - tempo indeterminato, tempo pieno 36 ore

Reparto di Oculistica



ESPERIENZA LAVORATIVA
+ Date (da 1988 a 1991)

» Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

» Principali mansioni e responsabilita

ESPERIENZA TUTOR

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

+ 1985-1988

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Quelifica conseguita

» Livello nella classificazione
nazionale

+ 1983-1984

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

MADRELINGUA
ALTRE LINGUA
« Capacita di lettura

« Capacita di scrittura
« Capacita di espressione orale

PATENTE O PATENTI
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Infermiera Professionale

P.O. Gorizia

Ente pubblico
Infermiera - tempo indeterminato, tempo pieno 36 ore

Reparto di Ginecologia-Ostetricia

Dichiara di aver svolto attivita di tutorato di 2° Livello nel Reparto Polispecialistico per la Scuola
Universitaria di Trieste, con sede distaccata a Monfalcone per la formazione dei discenti iscritti
al Corso di Diploma Universitario per Infermieri, nel secondo anno accademico 1994/1997, nel
secondo semestre anno accademico 1997/1988 e nel secondo anno accademico 1998/1999.

Diploma di Infermiere Professionale
Suore della Provvidenza, Gorizia

Infermiere Professionale
Diploma

Biennio Perito Aziendale
Convitto Suore, Cividale

ITALIANA

INGLESE
BUONO
BUONO
ELEMENTARE



CONVEGNI SEMINARI E CORSI
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“Strategie di prevenzione delle infezioni ospedaliere” tenutosi nei giorni 6/13/20/27
Ottobre 1995 a Gorizia;

“Aggiornamento sull'infezione da HIV" tenutosi in data 04/05/1995 a Gorizia;
“Dolore, cancro e medicina alternativa” tenutosi in data 25/10/1996 a Monfalcone;
Attivita di formazione Summit dal 01/06/1998 al 03/06/1998 a Monfalcone;
“Potenziamento Attivita di Prevenzione e Cura del Piede Diabetico™ tenutosi in data
14/10/199 a Cividale del Friuli;

“L'inserimento del Personale Neo-assunti ed in Mobilita Professionale” tenutosi dal
21/11/2000 al 14/12/2000 a Udine;

“Corso BLS categoria B tenutosi il 22/05/2001 a Udine;

“Addestramento alla corretta movimentazione manuale dei carichi” tenutosi il
18/10/2002 a Uding;

“Prevenzione infezioni conseguenti a cateterismo vescicole intermittente e ventilazione
meccanica” tenutosi il 12/06/2003 a Udine;

“Corso BLS categoria B" tenutosi il 18/09/2003 a Udine;

“Comicoterapia e sorrisoterapia come strumenti per l'umanizzazione dell'assistenza
infermieristica” tenutosi il 07/10/2003 a Monfalconeg;

“Lo sviluppo professionale nel contesto sanitario di oggi” tenutosi il 21 e 28 Ottobre e
il 04/11/18 Novembre del 2003 a Gorizia;

“Linee guida sull'utilizzazione della vmnd per I'anziano fragile nella rete dei servizi"
tenutosi il 13/12/2003 a Udine;

“Corso BLSD" tenutosi il 02/12/2004 a Udine;

“La somministrazione Terapeutica: responsabilita professionale e gestione del rischio”
tenutosi il 24/05/2004 a Pasian di Prato;

“Valorizzare la risposta umana nell'organizzazione per umanizzare I'assistenza
infermieristica” tenutosi il 12/13 Ottobre 2004 a Monfalcone;

“Nuovi paradigmi nella formazione e nella professione dell'infermiere” tenutosi dal 3 al
31 Marzo /2004 a Udine;

“La cura e la riabilitazione delle persone con lesione midollare acquisita: la fase della
riabilitazione intensiva” tenutosi il 25/04/2004 a Udine;

“Corso BLSD" tenutosi il 02/12/2004 a Udine;

“Sperimentazioni cliniche e elementi di statistica descrittiva” numero identificativo
ECM: S973 provider Prex;

“Progetto Stroke 2004-2006: problematiche respiratorie” tenutosi il 13/12/2005 a
Udine;

“Corso di elettrocardiografia nella pratica clinica” tenutosi il 22 e 29 Settembre 2006 a
Udine;

“Introduzione alla qualita in sanita” ECM: S952 Fad;

“Assistenza alla persona con dolore” tenutosi il 19/21/23 Settembre 2005 a San
Daniele;

“Gestione del sonno nell'anziano” $301083 Progetto ECCE-inFad;

“Gestione della stitichezza" 301062 Progetto ECCE-inFad;

“Gestione della stitichezza2" $301084 Progetto ECCE-inFad;

“Gestione della stitichezza3" $301089 Progetto ECCE-inFad;

“Idratazione in caso di demenza senile” S301058 Progetto ECCE-inFad;

“|dratazione in caso di febbre" $301057 Progetto ECCE-inFad;

“|giene orale nell'anziano” $301064 Progetto ECCE-inFad;

“Prevenzione delle cadute” S301068 Progetto ECCE-inFad;

“Prevenzione delle cadute 2" $301086 Progetto ECCE-inFad;

“Uso della contenzione in casa di riposo” S301059 Progetto ECCE-inFad;

“Uso della contenzione in ospedale” S301060 Progetto ECCE-inFad;

‘Disfagia” S301069 Progetto ECCE-inFad;

“Gestione del catetere vescicale” $301081 Progetto ECCE-inFad;

“Prevenzione delle lesioni da decubito” S301070 Progetto ECCE-inFad;
“Prevenzione delle lesioni da decubito 2" S301087 Progetto ECCE-inFad;
“Prevenzione delle lesioni da decubito 3" Progetto ECCE-inFad;

“Trattamento delle lesioni da decubito” S301078 Progetto ECCE-inFad;
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“Trattamento delle lesioni da decubito 2" S301082 Progetto ECCE-inFad;

“Coliche del lattante” $301074 Progetto ECCE-inFad;

“Gestione del bambino con febbre” $301055 Progetto ECCE-inFad;

“Prevenzione del piede diabetico” $301075 Progetto ECCE-inFad;

“Trattamento del piede diabetico” $301061 Progetto ECCE-inFad,

“Dimissioni ospedaliere” $301076 Progetto ECCE-inFad;

“Paziente in day surgery” $301066 Progetto ECCE-inFad,;

“Detersione della ferita” S301054 Progetto ECCE-inFad;

“Dolore post-operatorio” S301080 Progetto ECCE-inFad,

“Dolore post-operatorio2” S301085 Progetto ECCE-inFad;

“|| delirio dell'anziano” $301079 Progetto ECCE-inFad;

“Digiuno pre-operatorio” $301072 Progetto ECCE-inFad;

“Tricotomia” $301053 Progetto ECCE-inFad;

“Uso delle calze a compressione graduata” $301056 Progetto ECCE-inFad;

“Uso delle calze a compressione graduata 2" $301088 Progetto ECCE-inFad;
“Strategie per smettere di fumare” $301077 Progetto ECCE-inFad;

“|giene del capezzolo durante I'allattamento” $301067 Progetto ECCE-inFad;
“Scompenso cardiaco” $301063 Progetto ECCE-inFad;

“Scompenso cardiaco 2" $301073 Progetto ECCE-inFad;

“Dolore di spalla nel soggetto emiplegico” S301065 Progetto ECCE-inFad;

“Dolore post-operatorio 3" 3301091 Progetto ECCE-inFad;

“Cura degli occhi” S301071 Progetto ECCE-inFad;

“Gestione del paziente trecheostomizzato” $302028 Progetto ECCE-inFad;
“Infezioni intramuscolari” $701002 Progetto ECCE-inFad;

“Emocultura” $302035 Progetto ECCE-inFad;

“Operatori sanitari e privacy” tenutosi il 04/02/2008 a Udine;

“International Classification of Functioning, Disabilit and Health” tenutosi il 14/04/2008
a Udine;

“Blsd" tenutosi il 26/02/2009 a Udine;

“L'infermiere Case Manager” tenutosi il 08/10/2007 a Udine;

“La riabilitazione del grave cerebroleso. L'approccio infermieristico alle possibili
compromissioni neurologiche, respiratorie, caridache.” Tenutosi il 12 Gennaio e il 18
Marzo 2009;

“Rischio clinico in famacoterapia: la gestione della terapia famacologica” tenutosi il
31/05/2010 a Udine;

“Il trattamento del dolore” tenutosi il 27/10/2010 a Udine;

“La gestione intraospedaliera delle vie aeree nel paziente adulto” tenutosi il
04/10/2010 a Udine;

“Drenaggio toracico e toracentesi: dall'evidenza alla pratica in Pronto Soccorso’
tenutosi il 29/11/2010 a Udine;

“Il rischio biologico in Ospedale e nel territorio” tenutosi il 27/10/2011 a Udine;
“Elettrocardiografia e pratica clinica” tenutosi il 28/11/2011 a Udine;

“Il trapianto di rene da donatore vivente” codice evento 3-34155 anno 2012;

“"La sicurezza dei pazienti e degli operatori” ECM FAD 22943 ANNO 2012;

“L'audit clinico” ECM FAD 13839 anno 2012;

“Aggiornamento di procedure/protocolli in uso nel Dipartimento Medico” tenutosi il
09/08/2012 a Udine;

“BLSD" in data 26/01/2012 a San Daniele del Friuli;

“Diagnosi e trattamento delle ulcere da decubito” ECN FAD 36961 anno 2012;

“Le raccomandazioni di trattamento assistenziale nella gestione infermieristica delle
persone con diabete a domicilio” tenutosi il 24/11/2012 a Udine;

“La gestione del paziente oncologico sofferente in Area Vasta" tenutosi il 26/11/2012 a
Udine;

“Diagnosi e trattamento delle ulcere cutanee” ECM FAD 36961 anno 2013;
“Gastrostomia endoscopica percutanea, il percorso, la tecnica, i problemi gestionale,
etici e medico legali” tenutosi il 10/01/2013 a Udine;

“| rischi e la sicurezza nella attivita e nei luoghi di lavoro” tenutosi il 13/03/2013 a
Udine;

“Misure di prevenzione e protezione nella movimentazione manuale dei carchi animati
e inanimati” tenutosi il 02/04/2013 a Udine;

“Effetti biologici, aspetti legislativi e norme di sicurezza nellimpiego della radiazione



laser” tenutosi il 02/04/2013 a Udine;

—  “Gas medicali: uso in sicurezza" tenutosi il 02/04/2013 a Udine;

—  “Trattamento del dolore in ospedale” tenutosi il 18/04/2013 a Udine;

—  ‘Apparecchiature elettromedicali ed impianti elettrici: uso in sicurezza" tenutosi il
27/03/2013 a Udine;

—  “Fondamenti di radioprotezione in ambito ospedaliero” tenutosi il 17/12/2013 a Udine;

—  “Corso di addestramento all'utilizzo della strumentazione per emogasanalisi” tenutosi il
14/06/2013 a Udine;

—  “Apparecchiature elettromedicali ed impianti elettrici: uso in sicurezza” seconda parte
tenutosi il 18/06/2013 a Udine;

—  “Gestione integrata del politrauma: il trauma del torace” tenutosi i 21/10/2013 a Udine;

—  “Buon uso sangue ed emoderivati” tenutosi il 14/11/2013 a Udine;

—  "Percorso di formazione per il neoassunto” tenutosi il 13/11/2014 a Udine;

—  “Donazione di organi: corso teorico-pratico” tenutosi il 18/02/2014 a Udine;

—  “Prevenzione incendi nelle strutture di degenza. Corso di addestramento all'uso degli
estintori” tenutosi il 21/01/2014 a Udine;

—  “Le misure di emergenza da adottare in caso di incendio nella struttura operativa”
tenutosi il 20/01/2014 a Udine;

—  “Biotecnologie mediche. Seminari 2014. Cardiomiopatie” tenutosi il 23/05/2014 a
Udine;

—  Retraining BLSD secondo Linee Guida IRC" tenutosi il 15/04/2014 a Udine;

—  “Aspetti infermieristici e tecnico sanitari nell'ambito dei trattamenti endo ed extra
vascolari in radiologia interventistica” tenutosi il 26/02/2014 a Udine;

—  “L'ospedale incontra il cittadino. Facilitare la comunicazione” tenutosi il 09/01/2015 a
Udine;

—  “Emergenza incendio. Simulazione nella struttura di appartenenza” tenutosi il
17/02/2015 a Udine;

— “Donare e ricevere, gesti e pensieri in sala operatoria” tenutosi il 30/11/2015 a Udine,

— ‘“Laqualita e sicurezza del paziente” tenutosi il 29/10/2015 a Udine;

—  “BLSDb per sanitari secondo linee guida IRC" tenutosi il 18/04/2016 a Udine;

—  “Corso di addestramento all'utilizzo della strumentazione per emogasanalisi” tenutosi il
16/05/2016 a Udine;

—  “Comunicare in emergenza” tenutosi il 18/05/2017 a Udine;

—  “Retraining BLSDb per sanitari secondo linee guido IRC" tenutosi il 19/12/2018 a
Udine;

— “Emergenza incendio” formazione in FAD anno 2019;

—  “Corso di formazione generale sulla sicurezza nei luoghi di lavoro” formazione a
distanza-FAD anno 2019;

—  “Emergenza incendio. Simulazione nella struttura di appartenenza” tenutosi a Udine il
3112/2019;

—  “Aggiornamento integrazione formazione specifica per i lavoratori delle aziende ad alto
rischio” tenutosi il 05/07/2019 a Udine;

— “Prevenire, riconoscere e disinnescare I'aggressivita e la violenza contro operatori
della salute” formazione FAD anno 2020;

—  “Emergenza coronavirus. Procedure per il contenimento, la cura e la protezione
SARS-COV-2" tenutosi il 01/06/2020 a Udine;

— “Ladonazione di organi da donatore a cuore fremo” tenutosi il 14/01/2023 a
Palmanova;

—  “Mitral day from diagnosis to treatment” tenutosi il 14/04/2023 a Udine;

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali, ai sensi del D.Igs 196/2003

Si dichiara che, a norma del D.P.R. n. 445/2000, le informazioni contenute nel presente curriculum vitae corrispondono al vero.

Data, g OL Z-q Firma U'W_L—q‘(\o—\ema_
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