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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 
 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 

 

Nome  ZAMOLO MARIA 

Indirizzo  PIAZZA UFFICI 5/2 

Telefono   

Fax   

E-mail  maria.zamolo@operapiacoianiz.it 

 

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita  22/09/84 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

  

• Date (da – a)  Dal 07/2015 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Azienda pubblica di servizi alla persona OPERA PIA COIANIZ 

• Tipo di azienda o settore  Sanitario 

• Tipo di impiego  MEDICO CHIRURGO 

• Principali mansioni e responsabilità  MEDICO DI REPARTO in RSA e per ospiti residenziali 

 

• Date (da – a)  Dal 2016 a 01/2018 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Azienda pubblica di servizi alla persona OPERA PIA COIANIZ 

• Tipo di azienda o settore  Sanitario 

• Tipo di impiego  MEDICO CHIRURGO 

• Principali mansioni e responsabilità  MEDICO NOTTURNO 

 

• Date (da – a)  Dal 09/2013 al 2015 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 AAS 3 Distretto 1 

• Tipo di azienda o settore  Azienda sanitaria 

• Tipo di impiego  Incarico provvisorio di continuità assistenziale in sede a Moggio Udinese  

• Principali mansioni e responsabilità  Medico di continuità assistenziale 

 

• Date (da – a)  Dal 12/2014 al 2015 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

  ASS 3 Distretto 2 

 

• Tipo di azienda o settore  Azienda sanitaria  

• Tipo di impiego  Sostituzione medica in RSA 

• Principali mansioni e responsabilità  Medico di RSA 
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• Date (da – a)  Dal 07/2011 al 09/2013 

 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 ASS 3 Distretto 2 

• Tipo di azienda o settore  Azienda sanitaria 

• Tipo di impiego  sostituto di medico di continuità assistenziale 

• Principali mansioni e responsabilità  Medico di continuità assistenziale: esperienza in tutte le sedi del territorio 

 

• Date (da – a)  Dal 09/2011 - 2015 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Medici di medicina generale del territorio AAS 3 

• Tipo di azienda o settore  sanitario 

• Tipo di impiego  sostituzione sul territorio di medici di famiglia  

• Principali mansioni e responsabilità  Medico di medicina generale 

 

• Date (da – a)  Dal 07/2011 al 2015 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Società sportive territoriali e CRI 

• Tipo di azienda o settore  sanitario 

• Tipo di impiego  Medico in manifestazioni sportive  

• Principali mansioni e responsabilità  Medico chirurgo 

 

• Date (da – a)  11/04/2011-31/05/2011 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 ASS 3 presso SOC Pronto Soccorso e Dipartimento di emergenza di Tolmezzo 

• Tipo di azienda o settore  sanitario 

• Tipo di impiego  Tirocinio volontario Medico 

• Principali mansioni e responsabilità  Medico tirocinante 

 

• Date (da – a)  Dal 2005 al 2012  

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 CROCE ROSSA ITALIANA 

• Tipo di azienda o settore  Sanitario  

• Tipo di impiego  assistenziale Volontario 

• Principali mansioni e responsabilità  Volontario CRI in manifestazioni sportive e nei trasporti 

 

• Date (da – a)  Dal 2008 al 2010 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Albergo Nuoitas a Forni di Sopra 

• Tipo di azienda o settore  alberghiero 

• Tipo di impiego  Lavoro stagionale e week end  

• Principali mansioni e responsabilità  Cameriera e Banconiera 

 

• Date (da – a)  Dal 2007-2008 stagione invernale e week end  

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Bar Slalom a Ravascletto 

• Tipo di azienda o settore  alberghiero 

• Tipo di impiego  Cameriera e banconiera a chiamata 

• Principali mansioni e responsabilità  Cameriera e banconiera 

 

• Date (da – a)  2007 periodo estivo 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Bram's Ranch, Forni di Sopra e Paularo 

• Tipo di azienda o settore  Agrituristica 

• Tipo di impiego  Accompagnatrice agrituristica 

• Principali mansioni e responsabilità   Uscite guidate a cavallo 
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• Date (da – a)  2006 periodo estivo 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Malga Tragonia a Forni di Sopra 

• Tipo di azienda o settore  Agrituristico  

• Tipo di impiego  Stagionale 

• Principali mansioni e responsabilità  Cameriera, Banconiera, Pulizia Camere, Accompagnatrice in Jeep 

 

• Date (da – a)  2005 periodo estivo 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Albero 4 stelle Hotel florida a Lignano Sabbiadoro 

• Tipo di azienda o settore  alberghiero  

• Tipo di impiego  stagionale 

• Principali mansioni e responsabilità  Cameriera di sala 

 

• Date (da – a)  2003-2004 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Hotel zona Arta Terme 

• Tipo di azienda o settore  alberghiero 

• Tipo di impiego   a chiamata 

• Principali mansioni e responsabilità  Cameriera dí sala 

 

• Date (da – a)  1999-2002 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 La Baita a Sutrio 

• Tipo di azienda o settore  alberghiero 

• Tipo di impiego  stagionale 

• Principali mansioni e responsabilità  Cameriera e banconiera 

 

• Date (da – a)  1997-1998 periodo estivo  

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Hotel zona Piano Arta 

• Tipo di azienda o settore  alberghiero  

• Tipo di impiego  apprendista 

• Principali mansioni e responsabilità  Cameriera, banconiera, aiuto cuoco 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

 

• Date (da – a)  2015- 2018 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 Scuola di formazione  in ecografia generalista per MMG 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 percorso formativo SIEMG in Ecografia Clinica  

• Qualifica conseguita  26/03/2018 Diploma di ecografia generalista FIMMG-Metis 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

  

 

 

• Date (da – a)  2011-2014  

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 Ceformed a Monfalcone 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Scuola di specializzazione in medicina generale 

• Qualifica conseguita  25/11/2014 Attestato di formazione specifica in medicina generale di cui all’art. 1, comma 2 e all’art.2, 

comma 2 del D.lgs n. 256/1991 e D.lgs n. 368/1999 come modificato dal D.lgs n. 277/2003 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
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• Date (da – a)  Dal 11/2010 al 02/2011 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 Ordine dei medici chirurghi ed odontoiatri della provincia di Udine 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Abilitazione all'esercizio professionale  

• Qualifica conseguita  02/03/2011 iscrizione all'albo professionale 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

  

 

• Date (da – a)  Dal 2003 al 2010 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 Università degli studi di Udine 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Corso di laurea specialistica magistrale in MEDICINA E CHIRURGIA  

• Qualifica conseguita  13/10/2010 dottore in Medicina e Chirurgia ( voto 100/110) 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

  

 

• Date (da – a)  Dal 1998 al 2003  

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 Istituto statale di istruzione superiore Liceo Scientifico Pio Paschini a Tolmezzo 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Sperimentazione Brocca 

• Qualifica conseguita  Diploma scientifico (voto 100/100) 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 

Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 

riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 

 

MADRELINGUA  ITALIANO 

 

ALTRE LINGUA 
 

  INGLESE 

• Capacità di lettura  BUONO 

• Capacità di scrittura  DISCRETO 

• Capacità di espressione orale  BUONO 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 Buona conoscenza dei programmi Office (Word, Exell, Powerpoint) 

 

PATENTE O PATENTI  Patente B 

 


