
 
Comune di Castions di Strada 

Assessorato alle Politiche Sociali e Sanitarie MESE DELLA SALUTE 2017 
Incontri pubblici per imparare a coltivare benessere e Salute 

 
Venerdì 7 aprile ore 20.30 

"Cibo per il corpo, nutrimento per l’anima: la forza vitale degli alimenti e la loro capacità di diventare la nostra medicina" 
Serena De Prophetis, Insegnante di alimentazione naturale e Giuliana Cossettini, Naturopata 

 

Venerdì 14 aprile ore 20.30 
“Relazioni, salute e malattia” 

Dott. Danilo Toneguzzi, Psichiatra e Psicanalista 
 

Venerdì 21 aprile ore 20.30 
“Per crescere un bambino ci vuole un villaggio: fare rete intorno alle mamme” 

Dott.ssa Michela Santoro, Educatrice – Dott.ssa Chiara Tosolini, Ostetrica Dott.ssa Francesca Tiussi, Peer counselor allattamento – Dott.ssa Chiara Spagnul, Psicomotricista 
 

Venerdì 28 aprile ore 20.30 
“L’educazione alla felicità” 

Dott.ssa Fabrizia Iervese, Esperta in gestione e potenziamento delle risorse umane 
 
 

Gli incontri si terranno presso la Sala Maschere del Municipio 


